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様式例・記載例（法第 28 条第 1 項関係「前事業年度の事業報告書」） 

 

令和３年度の事業報告書 

令和３年４月１日から令和４年３月３１日まで 

 

特定非営利活動法人中山総合スポーツクラブ 

 

１ 事業の成果 

 

一昨年から世界的なパンデミックとなった新型コロナウイルス。昨年夏の第５派の流行が終

息したと思ったところに 12 月からオミクロン株を中心とした第６派が全国に急拡大してきて

おり、年度末までは予断を許さない状況が続きました。 

昨年度のクラブ事業は、クラブ会員からコロナ感染者を出さないことを目標に、新規教室事

業は抑えながら、継続教室を安定的に開催するため、人数制限や感染対策を徹底しながら行っ

てきました。イベントについては、感染リスクを最小限に抑えることができる事業のみ開催す

ることとして、夏季登山「福島一切経山」や秋季の「月山登山」、「月山六十里越え街道ウォー

ク」を実施しました。 

クラブの委託事業関係では、前年度のようなコロナによる閉館等の影響を受けずに、当初の

とおりの事業運営と事業収益を確保することができました。 

また、一昨年度から年会費を大人６千円から２千円に引き下げて会員拡大を目指しましたが、

コロナウイルス感染拡大の影響を受け受講者が伸びませんでしたが、昨年度は、２２５名の会

員となり過去最高の会員数となりました。増加の要因は、コロナ禍が落ち着いてきたことによ

る通年教室の自然増に加え、新規教室の参加者増が大きいと考えています。 

国民に向けたワクチン接種が進み、治療薬も承認・使用されるなど明るい見通しもあります

が、脅威から共存の時代へ変化して来ています。コロナ禍終息後をイメージした事業構想を明

確にしておく必要があります。 

当初予算では、２千６４４万円の経常収益と、２千５５４万円の経常費用で、９０万円程の

黒字を見込んでおりましたが、決算では２千６４３万円の収益となり、コロナ禍でも想定した

経常収益となっています。支出面では、２千３６６万円の経常費用となり、２７７万円の当期

経常収益となっています。 

収益が伸びた要因としては、コロナウイルス感染拡大による体育施設の利用制限が行われた

こともあり、施設管理における人員配置等の見直しを行いながら運営した結果、人件費の節減

が図られたものと考えております。 

また、委託事業への外部の指導者派遣が増えていることから、諸謝金がやや伸びてきていま

すが、クラブ内での指導者確保など今後の課題となっています。 

 

 

 

 

 

 



- 3 - 

 

２ 事業の実施に関する事項 

(1) 特定非営利活動に係る事業 

事 業 名 

(定款に記載した事業) 
具体的な事業内容 

(A)当該事業の実施日時 

(B)当該事業の実施場所 

(C)従事者の人数 

(D)受益対象者の範囲 

(E)人数 

事業費の金額

（単位：千円） 

スポーツセミナー・イベント

の開催に関する事業 

一切経山登山 

(A)7月３日 

(B)福島県 

(C)3名 

(D)会員･非会員 

(E)18名 

205 

山形花笠パレード参加 新型コロナウイルス感染症により参加中止 

月山登山 

(A)9月 25日 

(B)山形県庄内 

(C)5名 

(D)会員･非会員 

(E)24名 

秋季ハイキングハイキング六

十里越街道を歩く 

(A)10月 23日 

(B)山形県庄内 

(C)2名 

(D)会員･非会員 

(E)24名 

第4回 

中山町町民エアバレー大会 

新型コロナウイルス感染症の 

影響により中止 

スポーツスクール・サークル

の設置に関する事業 

 

フラダンス教室 

(A)4月～3月 計 44回 

(B)町総合体育館 

(C)延べ 44名 

(D)会員・非会員 

(E)延べ 643名 

3,592 

ガッツらピラティス教室 

(A)4月～3月 計 46回 

(B)ゆらら中央公民館 

(C)延べ 46名 

(D)会員・非会員 

(E)延べ 712名 

スローエアロビック教室 

(A)4月～3月 計 42回 

(B)町総合体育館 

(C)延べ 42名 

(D)会員・非会員 

(E)延べ 842名 

大人の筋トレ教室 

(A)4月～3月 計 40回 

(B)町総合体育館 

(C)延べ 40名 

(D)会員・非会員 

(E)延べ 229名 

ファンファン教室 

(A)4月～7月 計 10回 

(B)町総合体育館 

(C)延べ 10名 

(D)会員・非会員 

(E)延べ 43名 

ステップエアロビクス教室 

(A)4月～3月計 43回 

(B)町総合体育館 

(C)延べ 43名 

(D)会員・非会員 

(E)延べ 441名 

ほぐしヨーガ教室 

(A)4月～3月 計 46回 

(B)町総合体育館 

(C)延べ 46名 

(D)会員・非会員 

(E)延べ 801名 
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事 業 名 

(定款に記載した事業) 
具体的な事業内容 

(A)当該事業の実施日時 

(B)当該事業の実施場所 

(C)従事者の人数 

(D)受益対象者の範囲 

(E)人数 

事業費の金額

（単位：千円） 

代謝アップヨーガ教室 

(A)4月～3月 計 46回 

(B)町総合体育館 

(C)延べ 46名 

(D)会員・非会員 

(E)延べ 319名 

つまみ細工教室 

(A)4月～3月計 22回 

(B)町総合体育館 

(C)延べ 22名 

(D)会員・非会員 

(E)延べ 208名 

キッズダンス教室 

(A)4月～3月 計 70回 

(B)町総合体育館 

(C)延べ 70名 

(D)会員・非会員 

(E)延べ 1,258名 

コンディショニングヨーガ教
室 

(A)4月～3月 計 45回 

(B)ゆらら中央公民館 

(C)延べ 45名 

(D)会員・非会員 

(E)延べ 705名 

ジュニアスポーツ教室 

(A)4月～3月 計 30回 

(B)町立小学校体育館 

   町総合体育館 

(C)延べ 60名 

(D)会員 

(E)延べ 616名 

定例登山 

(A)5月～10月 計 9回 

(B)町内・外の里山 

(C)延べ 18名 

(D)会員 

(E)延べ 44名 

イケイケ⤴ハイキング 

軽登山 

(A)4月～12月 計 9回 

(B)町内・外の里山 

(C)延べ 18名 

(D)会員 

(E)延べ 132名 

いろいろスポーツサークル 

(A)4月～3月 計 90回 

(B)町総合体育館 

(C)延べ 90名 

(D)会員 

(E)延べ 1,316名 

ペルビックストレッチ教室 

(A)2月～3月 計 6回 

(B)町中央公民館 

(C)延べ 6名 

(D)会員 

(E)延べ 55名 

スポーツに関する各教室 

研修会の企画・運営に関する

事業 

実施しなかった   0 

健康体力相談に関する事業 

なかやま健幸くらぶ 

データアップロード等支

援業務 

(A)4月～3月 通年 

(B) 町総合体育館 

  各地区公民館 

(C)延べ 2名 

(D)健幸くらぶ 

会員 

(E)延べ 1,800名 

538 

スポーツに関する 

広報活動事業 
クラブ広報誌の発行 

(A)毎月 

(B)町総合体育館 

(C)1名 

(D)会員･スポーツ

団体･行政 

(E)延べ 2,800名 

79 
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事 業 名 

(定款に記載した事業) 
具体的な事業内容 

(A)当該事業の実施日時 

(B)当該事業の実施場所 

(C)従事者の人数 

(D)受益対象者の範囲 

(E)人数 

事業費の金額

（単位：千円） 

R3年度 新教室案内・募集 

チラシ 

(A)4月 1日 

(B) 町総合体育館 

(C)2名 

(D)地域住民 

(E)3,700世帯 

委託を受ける施設の管理運営

に関する事業 
社会体育施設管理業務 

(A)4月～3月 通年 

(B)町総合体育館 

(C)8名 

(D)施設利用者 

(E)59,506名 
6,932 

その他法人の目的達成のため

に必要な事業 

体操運動指導 

(A)通年 計 49回 

(B) 町内 7地区･団体 

 各地区公民館 

(C)2名 

(D)地域住民 

(E)559名 

4,736 介護予防運動指導指導員派遣
等事業 

(A)通年 計 112回 

(B) 町内 10地区･団体 

 各地区公民館 

(C)2名 

(D)地域住民 

(E)1,075名 

なかやま健幸くらぶ 

教室開催業務 

(A)通年 計 389回 

(B)町総合体育館 

(C)2名 

(D)地域住民 

(E)7,158名 

 

(2) その他の事業 

事 業 名 

(定款に記載した事業) 
具体的な事業内容 

(A)当該事業の実施日時 

(B)当該事業の実施場所 

(C)従事者の人数 

事業費の金額

（単位：千円） 

物品販売事業 実施しなかった   

広告掲載事業 実施しなかった   

（備考） 

１   用紙の大きさは、日本工業規格Ａ列４番とする。 

２ ２は、(1)には特定非営利活動に係る事業、(2)にはその他の事業について区分を明らかにして記

載する。 

３ ２の(2)には、定款上「その他の事業」に関する事項を定めているものの、当該事業年度にその他

の事業を実施しなかった場合、「実施しなかった」と記載する。 

 

 

 


